VAIKO DIENOS RITMAS

VAIKO DIENOS RITMAS ANKSTYVOJO AMZIAUS GRUPESE

7.00-8.30

Vaiky priémimas, Zaidimai

8.30-9.15

PasiruoSimas pusry¢iams, pusryciai

9.15-9.30

Zaidimai, kiirybineé veikla

9.30-10.30

Ugdomoji veikla

10.30-11.30

Pasivaiksciojimas lauke, Zaidimai

11.30-12.30

PasiruosSimas pietums, pietis

12.30-15.00

PasiruoSimas poilsiui, miegas

15.00-15.45

LaipsniSkas kélimasis, savitvarka, Zaidimai

15.45-16.15

PasiruoSimas vakarienei, vakariené

16.15-17.30

Zaidimai grupéje/lauke, éjimas namo

VAIKO DIENOS RITMAS IKIMOKYKLINIO AMZIAUS GRUPESE

7.00-8.30

Vaiky priémimas, Zaidimai, rytiné manksta

8.30-9.00

Pasiruosimas pusryc¢iams, pusry¢iai

9.00-9.30

Zaidimai, karybiné veikla

9.30-10.30

Ugdomoji veikla

10.30-10.45

10.45-11.45

PasivaikSCiojimas lauke, Zaidimai

11.45-12.30

PasiruoSimas pietums, pietiis

12.30-15.30

Pasiruosimas poilsiui, miegas

15.30-16.00

Individuali veikla, Zaidimai

16.00-16.30

PasiruoSimas vakarienei, vakariené

16.30-17.30

Zaidimai grupéje/lauke, éjimas namo

VAIKO DIENOS RITMAS PRIESMOKYKLINIO UGDYMO GRUPESE

7.00-9.00

Vaiky priémimas, Zaidimai, rytiné manksta

9.00-9.30

Pasiruosimas pusryc¢iams, pusry¢iai

9.30-10.50

Ugdomoji veikla grupéje

10.50-11.40

Ugdomoji veikla meno, sporto salése (pagal tvarkarastj)

11.40-11.50

PrieSpieciai

11.50-12.50

Pasivaiksc¢iojimas, veikla lauke

12.50-13.30

PasiruoSimas pietums, pietiis

13.30-15.30

Pasiruosimas poilsiui, miegas

15.30-16.20

Individuali veikla, Zaidimai

16.20-16.45

PasiruosSimas vakarienei, vakariené

16.45-17.30

Zaidimai grupéje/lauke, neformalus ugdymas, éjimas namo.




